Ubungen zur Schulung Pravention Sexualisierter Gewalt

Landesjugendpfarramt der Ev.-luth. Landeskirche Hannovers cxiielische

Jugend

Ubung: Tierische Eigenschaften

Ziel: Wichtige Eigenschaften einer Ansprechperson kennenlernen
Zeit: ca. 20 Minuten

Material: Postkarten, Fotos oder Memorykarten mit verschiedenen

Tieren (oder Schleichtiere)

Im Raum liegen Bilder von Tieren (oder Schleichtiere). Die Teilnehmende sollen
sich mit der folgenden Fragestellung ein Tier aussuchen: ,In welchem Tier
siehst du symbolisch Eigenschaften, die eine Person braucht, der sich jemand,
der*die sexualisierte Gewalt erlebt hat, anvertraut?” Jede*r wahlt dann eine
Karte (Schleichtier).

Dann tauschen die Teilnehmenden sich in Zweiergruppen dazu kurz (ca. 3-5
Minuten) aus. Im Plenum kénnen im Anschluss Stichworte gesammelt werden,
die zeigen welche Eigenschaften der Gruppe wichtig sind.
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